
神奈川県教育カウンセラー協会 

教育活動に生かせるＳＧＥ・リーダー体験のご案内 

 

構成的グループエンカウンター（略称ＳＧＥ）とは、枠組みの中でホンネとホンネの交流

を促し、ふれあいと自他発見を目的としたグループアプローチです。教育現場では、学級づ

くり、不登校予防、生徒指導、キャリア教育、保護者会など様々な場面でＳＧＥが活用され

てきました。 

本研修会は、ＳＧＥのエクササイズを、リーダーとして展開する体験とシェアリングやス

ーパーバイズを通して、リーダーとしての立ち居振る舞いやスキルを身につけることと、教

育現場にＳＧＥを活用する理論と方法を学ぶことを目的としています。参加者はスペシフィ

ックＳＧＥアドバイザーの資格習得条件の一部を満たすことになります。なお、ＳＧＥのメ

ンバーとして体験したい方、ＳＧＥをよく知らない方の参加も大歓迎です。 

 

日時  2026年 11月 28日（土） 13:00～16:00 

会場  未定  後日、ＨＰに掲載いたします。 

講師  石井ちかり  構成的グループエンカウンター公認リーダー 

渡辺 寿枝  構成的グループエンカウンター公認リーダー 

 

定員  リーダー体験希望者 ３名 （先着順ではありません） 

参加費 500円 （参加費は当日支払い） 

 

申し込み方法  ＳＧＥのメンバーとして参加される方は、事前申込みは不要です。 

リーダー体験を希望される方は、申込書の内容をメールまたはＦＡＸにて、

11月 12日（木）までにご連絡ください。 

神奈川県教育カウンセラー協会  kanajeca＠gmail.com 

ＦＡＸ ０４４-５６７-４９１８                    

   ＨＰ http://www.keca.jp/ 

 

切り取り線 

     

教育活動に生かせる SGE リーダー体験申込書 

氏名  （ふりがな） 自宅住所 

勤務先（所属） ＴＥL 

ＳＧＥ体験歴 リーダーとしてやりたいエクササイズ 

 

＊ リーダーとしての持ち時間はシェアリングを入れて４０分以内でお願いします。 

http://www.keca.jp/

